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Diisseldorf

Projekt ,,Hallo Nachbar* holt Menschen aus der Einsamkeit

Von Abdullah Hassain

Initiative: Christlicher Verein , vision:teilen* unterstiitzt einsame und bediirftige Menschen.
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Bei der Vorstellung des Projekts Hallo Machbar® (v.): Projektleiterin Marieke Schmale, Daniel Stumpe, Bezirksvorsteherin Marina Spillner, Martin Kleber,
Verkaufsleiter Disseldorf Wall GmbH, Bruder Peter Amendt und Martin Breuer (Breuerdesign).

Melania Zanir

Bei der Vorstellung des Projekts Hallo Machbar® {v..): Projektlesterin Marieke Schmale, Daniel Stumpe, Bezirksvorsteherin Marina Spillner, Martin Kleber,
Verkaufsleiter Diisseldorf Wall GmbH, Bruder Peter Amendt und Martin Brever (Breuerdesign).

Diisseldorf. Viele kannen das Problem. Man lebt seit Jahren im selben Haus und weil vom Nachbam nur den Namen. Ob er einsam, krank oder bedirftig ist, das
antgehl sinem im Alllagssiress. Man schaut nicht 5o genau hin, Dabei trifft es nicht nur die Alleren, auch junge Menschen fihlen sich im Getimmel der Grofistadt
vom nachbarschaftlichen Zusammenleben ausgeschlossen, Man ziehl sich mit seinen Sorgen in die eigenen vier Wande zuriick,

Bezirkshirgermeisterin ist gllicklich tber Arbeit des Vereins

Die Mitglieder des christlichen Vereins .vision:teilen” prasentierten am Samstag die neue Plakataktion Hallo Machbar!® gegen Isclation. Ziel ist es, Menschen als
ehrenamiliche Helfer zu gewinnen, die durch ihr Engagement vereinsamte Menschen in Mot unterstitzen. Wir wollen Menschen fur die Thematik der Vereinsamung
sensibilisieran”, arklart Projektieiterin Marieke Schmale.

Auf den Plakaten zu sehen sind verschlossene Haustdren mit einem Hifferuf als Schriftzug: Jch bin einsam™ oder (Geh mil mir spazieren®, Fakioren wie Schulden,
Krankheiten, Lebenskrisen wnd familidre Schicksalsschldge seien mit ausschlaggebend fiir die zunehmende Isolation.

LEs frifft Rentner, Menschen mit Migrationshintergrund, Menschen mit schweren Depressionen. Wir arbeiten Gber eine persinliche Beziehung zu den Leuten und wir
begleiten sie in fhrem Alltag™, sagt Marieke Schmale.

Es kinne jeden treffen, Die Anonymitat der GroRstadt spiele dabei eine gravierende Relle, Wir haben die Méglichkeit erhalten, unsere Plakate an LitfaRsaulan
anzubringen, Das war uns wichtig, weil wir direkt im Wohnumfeld der Menschen werben kiinnen®, sagt Daniel Stumpe. .Selbst in den wohlhabenderen Stadiieilen
fehit haufig das nachbarschafliche Zusammenleben. Damit ist die Vereinsamung keineswegs nur ein Phianomen der prekaren Weohnorte,”

Marina Spiliner, Bezirksbirgermeisterin des Stadibezirks 1 (SPD), ist glikcklich ber die Arbeit des Vereins vor O, Jich erhoffe mir durch die Plakataktion mehr
Solidaritat untereinander.” Durch Erkrankungen fielan Menschen oft in ein Loch und wer keine Familie habe, fiir den gestalte sich disser Lebensabschnitt schwierig.

Bruder Peter Amendt ist Franziskanermdnch und leitet den Vierein, Fir ihn betrifft Nachbarschalt alle Menschen, mit denen man im Staditel zusammenlebt. Mir ist es

wichtig, dass der Mensch ein menschenwirdiges Leben filhren kann, und so angenommen wird, wie er ist”, erklart er. Wir miissen begreifen, dass Hilfe nicht nur
finanzieller Natur sein kann. Sie ist zwar notwendig, aber es beginnt damit, den anderen wertzuschatzen.”

Das kinnle Sie auch interessieren

Café im KWM schlieBt dberraschend Der Weg zum Bahnhof ist frei Polizei sucht nach Verdachtigen mit Kamerabild



